CAPITULO 3: COMO OBTENEMOS LA VIDA EN CRISTO

Primera seccion: Para qué estamos en la tierra, qué debemos hacery
cémo nos ayuda el Espiritu Santo de Dios

¢Coémo se pueden distinguir los pecados graves (pecados mortales) de los menos graves
(pecados veniales)?

El pecado grave destruye en el corazén del hombre la fuerza divina del amor, sin la que no puede existir la felicidad eterna.
Por ello se llama pecado mortal. El pecado grave aparta de Dios, mientras que los pecados veniales solo enturbian la relacién
con él. [18521861,1874]

Un pecado mortal corta la relacién de un hombre con Dios. Tal pecado tiene como condicién previa que se refiera a una
materia grave y que sea cometido con pleno conocimiento y consentimiento deliberado. Son pecados veniales los referidos a
materias leves, o los pecados que se dan sin pleno conocimiento de su trascendencia o sin consentimiento deliberado. Estos
ultimos pecados afectan a la relacién con Dios, pero no rompen con €l

Charla Padre Fernando Colomer Ferrandiz
LOS PECADOS CAPITALES: LA PEREZA (Parte 21)

Macario el Grande escribe que el monje esta sometido a una serie de
tentaciones, una detras de otra, cada una mas humillante que la
anterior, en las que el monje siempre esta a punto de caer, hasta que el
Espiritu Santo lo salva in extremis, en el ultimo momento.

Porque —se pregunta Macario el Grande— ;tantas crisis y tan
fatigosas? Y ¢l mismo se responde: porque Dios querfa ensefiarle al
monje que es El, Dios, quien lo hace fuerte.

MEMORIAS/
FIESTAS DE SANTOS

Sept 15- Bienaventurada Virgen Maria de los Dolores
Septiembre 16 - Santos Cornelio y Cipriano
Septiembre 17- San Roberto Belarmino**
Septiembre 18- San José de Cupertino
Septiembre 19- San Jenaro

Septiembre 20- Andrés Kim Taegon

De esta dura lucha procede la humildad, el corazén contrito y
humillado que Dios no desprecia nunca. Pero para eso, Dios somete al
monje (al decir “monje” podemos decir “al cristiano que quiera ser
cristiano de verdad”) a una baterfa de tentaciones en las que esta
siempre a punto de caer, para que experimente que se cae, y en el
ultimo momento sea salvado por el Espiritu Santo.

Pero esto solo me pasara si hago lo que debo hacer. Si no hago lo que
debo hacer, no experimentaré que soy un tipo “super cool” porque
hago muchas cosas en favor del bien... pero menos lo que tengo que
hacer.

**Memoria Libre, *Memoria Obligatoria

Luis Herrera
204.509.5819

iNo pierdas una gran

Alberto Carmona
204.918.0188

oportunidad

Claro, la tentacién me espera en lo que tengo que hacer. Ahf es donde

experimentaré mi fragilidad y mi debilidad, y por eso huyo de eso

mediante la pereza.
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Libros
Los Salmos Explicados $34.00

Estampas y Escapularios

Oracién Espiritu Santo $ 2.50
Oraciéon Detente $ 2.50
Escapulario mediano en cuero $ 8.00

Novenas

Biblica al Espiritu Santo $ 8.00

"Oh Dios, tu eres santo en tus acciones; (qué dios hay
San Pancracio $ 4.00

tan grande como tu? {Tu eres el Dios que hace
maravillas! Diste a conocer tu poder a las naciones!”
Salmo 77 13-14

Coleccion de Oraciones
Momento de duelo $17.00
Espiritu Santo $17.00

Mariano $17.00
Biblitaco $17.00

REALIZA TU OFRENDA
e-transfer miofrendapnsa@gmail.com
DIOS BENDICE AL DADOR ALEGRE

ADMINISTRACION:

CPP: Angel Rigoberto De Paz
pastoral@patroquiansa.org
CFP: Karla Buyj
finance(@patroquiansa.org

NUEVO Horario Oficina Parroquial
Martes a Viernes 9:30 AM - 2:30 PM
Contactos: secretary(@parroquiansa.org
(®) ® 431-778-5735

Hall Rental:

@ 204-233-2874
rentals@patroquiansa.org

Servicio al Cliente Martes a Viernes
9:00 AM - 4:00 PM

ASESORIA ESPIRITUAL:

Diacono Jesus Murcia 57 317 6655929
PROGRAMACION

SANTA EUCARISTIA

Miércoles, Viernes y Sabado 7:00PM
Domingo 11:00 am.
CONFESIONES

Pendientes de los avisos especiales
SANTO ROSARIO

Media hora antes de la Eucaristia
VISITA A LOS ENFERMOS
Equipo de Visitas:

Alma Ramos (204)960-6096

Jueves desde las 10:30 am

GRUPOS PARROQUIALES

Hay muchas formas de crecer tu fe.
Estamos llamados a vivir en comunidad.
Por la gracia de Dios, tenemos multiples
opciones para que te integres a vivir en
comunidad. Consulta nuestra pagina

HOY, no lo dejes para después.
parroquiansa.org/grupos-parroquiales/

@ parroquiansa.org

, o 14 de septiembre, 2025
Boletin Parroquial
Arquidiocesis San Bonifacio
@ 200 Kenny St. Winnipeg R2H 2E4 431.778.5735

pnsra.asuncion (f, PNSdelaAsuncion

EXALTACION DE LA SANTA CRUZ

Primera Lectura: Num 21, 4-9: “Moisés rogo al Serior por el pueblo y el Serior respondic”
Salmo 77: “No olvidemos las hazanias del Senor”
Segunda Lectura: Fil 2, 6-11: “Por obediencia aceptd incluso la nnerte, y una muerte de cruz”
Evangelio: Jn 3, 13-17: “E/ hijo del hombre tiene que ser levantado”
Aclamacion antes del Evangelio:
R/ Honory gloria a ti, Seiior Jestis
“Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos,
porgue con tu santa cruz, redimiste al mundo”. R/

Monicion Inicial
Hoy celebramos con gozo la Exaltacion de la Santa Cruz, signo glorioso de nuestra fe. En ella,
la vida triunfé sobre el pecado, y el amor se manifestd en su forma mas sublime. La Cruz es
nuestra liberacién, la promesa de la vida eterna, el camino que nos conduce a la casa del
Padre. Que esta celebracién nos permita contemplar la fuerza redentora de la Cruz, y que, al
acogetla con fe, podamos valorar el hermoso regalo de la salvacion. Que cada gesto, cada
palabra y cada mirada refleje la alegria de sabernos libres por amor.

Les pedimos, por favor, verificar que sus teléfonos estén en modo silencio. Celebremos con alegria y recogimiento.

;SOY LIBRE!

Podemos celebrar la Exaltacion de la Santa Cruz
con una expresion singular: [Soy libre! {Dios me
ha hecho libre! Pero no basta con pronunciar
estas palabras. Este grito de libertad debe estar
intensamente acompanado, respaldado y
rubricado por una vida que lo refleje y lo
contagie. Que se manifieste en nuestros gestos,
en nuestra mirada, en nuestras palabras. Que todo |
nuestro ser haga vislumbrar una alegria interior
profunda, una plenitud que anticipa la totalidad
del Reino. Esta Palabra nos invita a comprender
—como si fuera la primera vez— la fuerza
liberadora de la Cruz. Nos revela la totalidad de
su misterio cuando se acoge y se vive en toda su
extension: redentora, santificadora y salvifica. Al
reconocer sus alcances, expresamos nuestra
disponibilidad para que ella realice lo que
promete. Lo hacemos en actitud receptiva, con _ ”
sencillez y apertura de corazén. e

Lo que se nos propone es elevar la mirada y el corazén hacia Dios. Porque el
acento estd en la palabra exaltacién, que implica levantar la vista bien alto, crecer,
hacernos grandes en la contemplaciéon profunda del misterio del Traspasado. Aqui,
nuestras decisiones pueden marcar dos caminos opuestos: hundirnos o elevarnos.
No se nos permite permanecer como simples espectadores. Se nos llama a elegir, a
dejarnos envolver por el misterio de nuestra salvacién. Escucha. Contempla el
misterio de tu salvacion. Levanta la mirada. Detente en la entrega de mi Hijo, en su
amor consumado hasta el extremo, en la totalidad del don de su vida ofrecida sin
reservas. Date cuenta de hasta donde he llegado yo, tu Padre, en la entrega de Jests
de Nazaret. Asume como parte del misterio de la fe que solo un amor como el
suyo hace posible que estés en buenas relaciones conmigo. Recibe el don del
Espiritu Santo. El te dird que, gracias a este misterio, tus pecados han sido
perdonados. Que de tu corazon brotara una fuente inagotable de agua viva: la
eternidad. Testimonia que has contemplado el amor mas grande, el de la Cruz. Y
que en ella, tu vida ha sido definitivamente sumergida en el amor... para siempre.

Fuente: Pan de la Palabra, San Pablo
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MENSAJE DEL SANTO PADRE LEON XIV Nuestra Parroquia en Accion

jFeliz Cumplearios Papa 1.eon XI1/! Ww 0/(/ W 77,\575%/ f IW\MW

144 o I ° o . . . . oqe .
Pedimos al Espiritu Santo gue nos ayude a dar vog al sufrimiento de la Reunién del Consejo Pastoral Consejo Financiero: Miembros y Responsabilidades Asumidas
humanidad para que se convierta en _fuente de esperanza para todos” Bl pasado jueves s reuni ¢l Consejo Pastoral para evaluar los planes Karla Buj Cootdinacién genetal, personal de Ia
o . e accién presentados por los distintos grupos patroquiales, asi como Presidente i ¢ L.
At il 2 W0 b g b 2025 la programacion de celebraciones semanales y cE)rnin?cales. PArfoqua y presupuesto anua
Entre las decisiones tomadas, se resolvié realizar celebraciones de Elizabeth Hernandez Personal de la Parroquia y presupuesto anual
la Palabra dominicales en espafiol en lugar de misas en inglés, en
conformidad con nuestra misiéon y contando con el ministerio de Juana Lemus Conteo de ofrendas y Seguridad Ambiental
CULTIVEMOS NUESTRA FE s o Jen M
. b . Asimismo, se acordé aplicar una encuesta este domingo entre Carol Baca Coordinadora de eventos
, (Z Wﬁmﬂ/ P W W‘/u‘a/m/ Rm P @W TGW todos los fieles, con eﬁ)ﬁn de conocer su preferencia respecto a la

celebraciéon de los cumpleafieros: si desean que se realice cada L . Operacion y mantenimiento de edificio y
semana o bien una vez al mes. OJfHETiLD) renta de salon de eventos

Virgen Dolorosa: Fortaleza en el Sufrimiento, Esperanza enla Fe  Incluso en medio del dolor, Dios estd obrando con amor )

redentor. La Virgen de los Dolores nos recuerda que no Que el mensaje de Cristo permanezca siempre en ustedes con todas sus
t ) 1 | sufrimient d . d riquezas. Instriyanse y amonéstense unos a otros con toda sabiduria. Con

¢stamos solos, que el sutrimiento puede ser camino de corazén agradecido canten a Dios salmos, himnos y cantos espirituales.”

salvacion cuando se vive con fe y se ofrece con amor. A

veces, algunos cuestionan la bondad de Dios por permitir el

sufrimiento. Pero el dolor humano es parte de nuestra

Diego Beltran Operacién y mantenimiento de edificio y
Mafiana, 15 de septiembre celebramos la devocion a la Virgen Maria Secretario il e el dle eueios
bajo el titulo de Nuestra Sefiora de los Dolores tiene raices profundas

en la historia de la Iglesia. Desde el siglo XII, los frailes servitas fueron
los primeros grandes promotores de esta espiritualidad, centrada en los

sufrimientos de la Madre de Dios. Fue a esta orden religiosa que se le

Sandra Hernandez

Colosenses 3,16 Vocal Apoyo general

g . e : . condicidn, v Jesus, con su propia pasion, nos ha mostrado que
concedio oficialmente una festividad en memotia de los Siete Dolores Y] ’ propia p ’ 4d

de Maria el sufrimiento tiene un valor redentor. Lo importante no es PRESENTACION
’ evitarlo, sino descubrir el sentido que le damos desde la fe. ESPECIAL
Esta devociéon busca conmemorar los momentos mas dolorosos vividos
Estamos llamados a ser fuertes ante el dolor, a ofrecetlo a

por la Virgen, no solo al pie de la cruz, sino a lo largo de su vida. En la
Edad Media, se celebraba una fiesta dedicada a los cinco gozos y cinco
dolores de Marfa. Con el tiempo, los dolores se ampliaron a siete, para
incluir dos episodios adicionales que reflejan con mayor plenitud el
camino de fe y entrega de la Madre de Jesus.

Dios por la salvacién de las almas. Asi, el sufrimiento se
transforma en sacrificio —sacrum facere, hacer algo sagrado
—. Esta entrega nos ayuda a amar mas profundamente a Dios
y a conducir muchas almas al Cielo, uniendo nuestro sacrificio
al de Cristo.

¢Que nos ensefia la Virgen de los Dolores? Los Siete Dolores ‘ 4
. . . 1.La profecia de Simeén en la presentacién del Nifio Jesus.
La imagen de la Virgen Dolorosa nos ensefla a mantenernos firmes ante 2.1a Euida a Egipto con Jests y José 3 pupusas x $10.00
los sufrimientos de la vida. En Ella encontramos compafifa, consuelo y 3.La pérdida de(fesﬁs -Revueltas
una fuerza silenciosa que da sentido a nuestras propias heridas. Su 4.El encuentro de Jesus con la cruz a cuestas camino del i an
presencia maternal nos invita a contemplar el amor fiel y compasivo calvario IVEN A CELEBRAR LA INDEPENDENCIA DE 'FrleleS con queso
que sostiene a quienes sufren, y su testimonio nos anima a vivir con 5.La crucifixion y la agonia de Jesus CENTRO AMERICA!
esperanza, uniendo nuestros dolores a los de Cristo. 0.La lanzada y el recibir en brazos a Jesus ya muerto

7.El enticrro de Jests y la soledad dé Marfa DOMINGO 14 SEPTIEMBRE

-~ - YA
MINISTERIOS ASIGNADOS PARA LAS MISAS DESPUES DE LA EUCARISTIA 12:00 PM ESTAMOS
SACRISTANES MONAGUILLOS MINISTROS EXTRAORDINARIOS PROCLAMADORES COROS ACEPTANDO
. i 1
13 de Septiembre  Ma. Luisa /Angeles/Caro David / Damian Carlos y Carmen Servellon Esmeralda/ Yennifer/ Paulina Angelus RECIBIMOS CASH, TARJETA DE CREDITO Y DEBITO PEDIDOS!
14 de Septiembre Alma / Ma. Elena/ Kiara Axel /Kayla /Kiara Martha y Francisco Avilés Catequesis Maranatha para PEDIDOS e-transfer a eventos@parroquiansa.org
20 de Septiembre  Ma. Luisa /Angeles/ Caro David / Damian Pablo e Irma Lépez Yennifer/Esmeralda/Marta dSJFNiTﬁ%rﬁZistugs
21 de Septiembre  Alma / Ma. Elena/ Kiara lliana/Kiara/Claudio Miguel y Alma Sanchez Claudina/Rina/Carmen Bemille Zelssls NI\X}“ I)a’\l ] Arquididcesis St. Boniface invita:
X e fo . .
, : N ez 04.10.25 Sl
"Instruye al nifio en el camino - EollS 0ie -m US Hf
’ d ﬁ y % '3
AVISOS correcto, y aun cuando sea Wejo Sxtundiy W35 ey,
Proverbios 22:6 October 4th, 2025 : )} %(\
glaupzoBDommgo 14 de septiembre 3. Chatlas de Preparacion para el Bautismo INSCRIPCIONES EXTENDIDAS ——— S Mg ——---?\-\;-;3 =
atias Besson Charlas de preparacion para el sacramento del CATEQUESIS Seit Bonlfaiy aud & Y \ y =
g Bautizo Domingo 28 de septiembre Bautismo, el 20 de septiembre, de 3:00 p.m. a 6:00 The Archdiocese of Winnipeg Sy <
< ~ .m. 1 1 1 { X Marriage & Family Life Ministries L ' o e —
ZJ  Anita Rafacla Garcia Cordero p.m., Favir registrarse en la oficina parroquial b bgsden L p § < gu
EICOI,e(.:CiénZé\IC?CiOn@l b lizard 1 4 L I Banco de Alimentos Parroquia ( d 7 / 4 ~ (R
proximo e septiembre, se realizard la segunda colecta en apoyo a las Nuestra Sefiora de la Asuncion AP0 70 7 e . c
necesidades de la Iglesia en Canada. Tu generosidad fortalece la misién San Vicente de Paul: (—( }//11 crec (,(!n!c 'ln(.l Discover Ehc
pastoral, el servicio comunitario y el acompafiamiento espiritual en todo el e Este fin de semana continuamos con la entreea de Saint of our Youth
7 « «
pats. pan del prp%tama después del pan espiritual e Carlo Acutis y los Milagros Eucaristico
2. Programa de capacitacion gratuito pan materal. L o _ Por Louise Normandeau
Si estas sin empleo y eres Residente permanente, ciudadano o estas como * Continuamos con la inscripcién para recibir la SIS TN DON EAGTAE et Sabado 27 de Septiembre
refugiado en Canadi, Fl Centro de Capacitacion en Habilidades Industrial canasta alimenticia del mes de septiembre. Favor o ey el 1:30 - 3:00 PM
R0 Eil i, entro de Lapacitacion en tia Eelss EREGE registrarse en la oficina por teléfono o en persona. early years of marriage. YT

de Winnipeg Inc. ofrece un programa GRATUITO (de 6 meses) de St. Boniface Cathedral |

Soldadura y Fabricacion de Metales para los habitantes de MB. Favor colaborar con productos no perecederos para ! couple, and dis : 180 de la Cathedrale Ave.
Comienza el proceso de solicitud via: https://wistc.ca/application apoyar a nuestros hermanos mas necesitados. ; spouse can conti Presentacién parroquial en francés con

relationship with each otherand with God. so—— _.*__ WGBS interpretacion al inglés.
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