
NUEVO Horario Oficina Parroquial

Martes  a Viernes 9:30 AM - 2:30 PM

Contactos: secretary@parroquiansa.org

              431-778-5735 

Hall Rental: 

        204-233-2874 

rentals@parroquiansa.org

Servicio al Cliente Martes a Viernes

9:00 AM - 4:00 PM

¿Dónde se muestra la solidaridad de los cristianos con las demás personas?

Los cristianos se comprometen a favor de estructuras sociales justas. A ello pertenece el que todos los hombres tengan acceso a los bienes materiales y

espirituales de esta tierra. Los cristianos también se preocupan de que se respete la dignidad del trabajo humano, a lo que corresponde un salario justo.

También la transmisión de la fe es un acto de solidaridad con todos los hombres. [19391942,1948] La solidaridad es el signo práctico en el que se reconocen

los cristianos. Pues ser solidario no es únicamente un mandato de la razón. Jesucristo, nuestro Señor, se ha identificado plenamente con los pobres y los más

pequeños (Mt 25,40). Negarles a ellos la solidaridad supondría rechazar a Cristo.

Hoy celebramos el Tercer Domingo de Adviento, conocido como Domingo de

Gaudete, un día marcado por la alegría ante la cercanía del nacimiento de nuestro

Señor Jesucristo. Él es el Mesías esperado, que vino a traer la salvación al mundo y a

dejarnos huellas claras para seguirlas en nuestro camino cristiano hacia la santidad, a

la que todos estamos llamados. Que esta alegría, fruto de la esperanza, viva y

permanezca en nuestros corazones mientras nos preparamos para acoger al Niño

Dios en lo más profundo de nuestra vida

ADMINISTRACIÓN: 

P. Iradin Louis

iradinlouis18@gmail.com

CPP: Ángel Rigoberto De Paz

pastoral@parroquiansa.org

CFP: Karla Buj

finance@parroquiansa.org

ASESORÍA ESPIRITUAL:

Padre Iradin Louis: Martes 10:00 AM- 12:00 M

Jueves 2:00- 4:00 PM- Citas en la Oficina

Diácono Jesús Murcia 57 317 6655929

Primera Lectura: Is 35, 1-6a.10: “Dios mismo vendrá y nos salvará” 

Salmo 145: “Ven, Señor, a salvarnos”

Segunda Lectura: San 5, 7-10:“Mantengan firme el ánimo, porque la venida del Señor está cerca” 

Evangelio: Mt 11, 2-11: “He aquí que yo envío a mi mensajero para que vaya delante de ti” 

Aclamación antes del Evangelio:

 R/ Honor y gloria a ti, Señor Jesús 

“¡El Espíritu del Señor está sobre mí. Me ha enviado para anunciar 

la buena nueva a los pobres!”. R/

La liturgia de la Palabra en este tercer domingo de

Adviento entrelaza el grito de júbilo con la realidad del

testimonio de la fe. Los textos bíblicos articulan la

simbología y la palabra para ayudarnos a comprender el

momento inminente de la llegada del Hijo de Dios. La

primera lectura presenta el triunfo del bien con el gozo

del retorno y el sentimiento de liberación. El regreso a

Dios transforma al pueblo marchito en un pueblo capaz

de dar frutos de bondad. Ahora bien, los frutos de quien

se acerca a Dios consisten en la contemplación de su

gloria y en dar un testimonio de libertad que exprese la

acción divina en la vida humana. El Evangelio según san

Mateo nos invita a reflexionar sobre la identidad

mesiánica de Jesús. En un primer momento, con la

pregunta: “¿Eres tú el que ha de venir, o debemos

esperar a otro?”, el texto abre la posibilidad de un

tiempo de espera. Sin embargo, la respuesta de Jesús va

más allá de las palabras: implica el testimonio.

parroquiansa.org

PROGRAMACIÓN

SANTA EUCARISTIA

Miércoles, Viernes y Sábado  7:00PM

Domingo 11:00 am.

CONFESIONES 

Media hora antes de la Eucaristía.

SANTO ROSARIO

Media hora antes de la Eucaristía.

VISITA A LOS ENFERMOS

Equipo de Visitas: 

Alma Ramos (204)960-6096

Jueves desde las 10:30 am. El primer jueves

del mes les acompañara el Padre Iradin.

Boletín Parroquial 

Arquidiócesis San Bonifacio 

200 Kenny St. Winnipeg R2H 2E4  

pnsra.asuncion

431.778.5735

PNSdelaAsuncion

ABRAMOS EL CORAZÓN AL SEÑOR QUE VIENE

Les pedimos, por favor, verificar que sus teléfonos estén en modo silencio. Celebremos con alegría y recogimiento.

Monición Inicial

GRUPOS PARROQUIALES

Hay muchas formas de crecer tu fe.

Estamos llamados a vivir en comunidad.

Por la gracia de Dios, tenemos múltiples

opciones para que te integres a vivir en

comunidad. Consulta nuestra página

HOY, no lo dejes para después.

parroquiansa.org/grupos-parroquiales/

REALIZA TU OFRENDA 
e-transfer miofrendapnsa@gmail.com

DIOS BENDICE AL DADOR ALEGRE

14 de diciembre, 2025

Fuente: Pan de la Palabra, San Pablo

Primera sección: Para qué estamos en la tierra, qué debemos hacer y cómo

nos ayuda el Espíritu Santo de Dios

CAPÍTULO 3: CÓMO OBTENEMOS LA VIDA EN CRISTO

TERCER DOMINGO DE ADVIENTO

Tanto el verbo “oír” como el verbo “ver” corresponden a dos de los cinco sentidos

y, en la tradición bíblica, ilustran la dinámica que genera la fe en la persona.

Asimismo, el Evangelio nos muestra la misión de Jesús dando plenitud a la

esperanza del Antiguo Testamento. La praxis amorosa del Mesías reintegra a la

persona en su verdadera identidad. Con el término “pobres”, el evangelista señala

no solo al grupo que acaba de ser mencionado, sino también a todos los que viven

en una situación de fragilidad. Es importante notar que el sustantivo “pobres” está

unido al verbo “evangelizar” o “anunciar”, lo que puntualiza los destinatarios de la

acción mesiánica. Este verbo, además, no se limita a la comunicación de un mensaje

de salvación, sino que presupone la total donación de Dios al ser humano. El texto

nos invita a vivir un contacto profundo y sincero con el Señor. En este tiempo de

Adviento, Jesús nos motiva a preparar el alma para su llegada. Hoy estamos

llamados a descubrir la necesidad que tenemos de escucharle y fijar nuestros ojos en

Él. Al mismo tiempo, debemos evitar quedarnos como los discípulos del Bautista

en la pregunta por su identidad; más bien, abrirle espacio en nuestra vida y ser parte

de Él: un testigo que anuncia la Buena Nueva.

Diciembre 15- Santa María Crucificada de Rosa*
Diciembre 16- Santa Adelaida** 
Diciembre 17- San Lázaro de Betania**  
Diciembre 18- Santos Rufo y Zósimo*
Diciembre 19 -Urbao V**
Diciembre 20 -San Ceferino*

Memorias/
Fiestas de santos

**Memoria Libre, *Memoria Obligatoria

Winakwa Community Centre - 980 Winakwa Rd, WPG, MB
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AVISOS

 

Charla Padre Fernando Colomer Ferrándiz 
LOS PECADOS CAPITALES: LA SOBERBIA (IX PARTE) 

18 de Diciembre 

Acto Penitencial 7:00 pm

Misa de Nochebuena  

24 de Diciembre 6:00 pm

Misa de Navidad 

25 de Diciembre 12:00 pm

Misa de Fin de Año 

31 de Diciembre 6:00 pm

Misa de Año Nuevo 

1 de Enero 12:00 pm

Novena de Navidad   

Inicio el 16 de diciembre, todos los días a las 6:30 p.m., en

sustitución del Santo Rosario, excepto el 18 y 19 de diciembre,

que será a las 6:15 p.m. y el 24 de diciembre que será a las 5:30

PM. Continuaremos con la Santa Misa a las 7:00 p.m.

Celebraremos la misa hasta la Octava de Navidad, el 1 de

enero de 2026.
Celebración de la Palabra 

Miércoles 17 a las 7:00 p.m. después de la novena a las 6:30 p.m.

MINISTERIOS ASIGNADOS PARA LAS MISAS

INTENCIÓN DE ORACIÓN  DEL SANTO PADRE LEÓN XIV

DICIEMBRE 2025

Banco de Alimentos Parroquiales 
Nuestra Señora de la Asunción San Vicente de Paúl: 

Continuamos con el programa después del pan espiritual el pan material al finalizar
cada Eucaristía. A excepcion de los dos ultimos fines de semana de diciembre y
primer fin de seaman de enero por vacaciones del personal que suminitran el pan.

Asimismo, invitamos a toda la comunidad a colaborar con productos no
perecederos para apoyar a nuestros hermanos más necesitados. Si es posible,
que los productos tengan una fecha de vencimiento no menor a 30 días, para
asegurar su uso adecuado.

1. Jornadas de confesiones y actos penitenciales en español,

inglés y francés, con la presencia de varios sacerdotes: el 17- DIC a

las 7:00 p. m. en la Parroquia Santos Mártires Canadienses; 18- DIC  

7:00 p. m. en Nuestra Señora de la Asunción; y el 19- DIC 7:00 p. m.

en la Catedral  St. Bonifacio.

2. Aviso de catequesis: Los domingos 21 y 28 de diciembre no

tendremos catequesis. Regresamos el domingo 4 de enero de 2026.

Continuamos el registro para recibir la canasta alimenticia del mes de diciembre.
Para inscribirte, comunícate con nuestra secretaria durante el horario de oficina.

También conocida como Adela, fue esposa del emperador

Otón el Grande. Su primer esposo, Lotario, murió muy joven,

dejando a Adelaida viuda a los 19 años, con su pequeña hija

Emma. El usurpador Berengario la encerró en prisión y le

quitó todos sus poderes y títulos porque ella se negó a casarse

con el hijo de Berengario.

Su capellán se admiraba porque Adelaida no se quejaba ni

protestaba; seguía tratando a los carceleros con exquisita

amabilidad y dulzura. Todo lo aceptaba como venido de las

manos de Dios y para su bien. Le robaron sus vestidos de reina

y le dieron harapos como de pordiosera. En aquella oscura

prisión pasó varios meses dedicada a la oración. 

Los carceleros exclamaban: “¡Cuánto heroísmo tiene esta reina!

No grita, no se desespera, no insulta. Solo reza y sonríe en medio de

sus lágrimas”.

Su capellán, el padre Martín, logró que escapara y la llevó a

la libertad, haciéndola llegar al castillo de Canossa, donde se

refugió. Más tarde, Adelaida fundó varios monasterios y se

preocupó por la evangelización de quienes aún no conocían

la fe católica. Se esforzaba por reconciliar a los que estaban

enemistados. Su director espiritual, san Odilón, dejó escrito:

“La vida de esta reina es una maravilla de gracia y bondad”.

Oremos para que los cristianos que viven en contextos de guerra o

conflicto, especialmente en Medio Oriente, sean semillas de paz,

reconciliación y esperanza.

Aprendamos de la vida de los Santos
In Memorian Padre William Rene Palacios Torres

Santa Adelaida - Fortaleza en la prueba

Sábado 13 de Diciembre 

Sacristanes: Alma/Karina/Kiara

Monaguillos: Damian/ David/ Angelica

Ministros: Carlos y Carmen Servellon

Proclamadores: Marta/ Paulina/Carmen

Coro: Familia Zabala

Sábado 20 de Diciembre 

Sacristanes: Alma/Karina/Kiara

Monaguillos: Leonor/ Angelica

Ministros: Pablo e Irma López

Proclamadores: Juan Carlos/Magaly/Paulina

Coro: Angelus

Domingo 14 de Diciembre 

Sacristanes: Alma/Karina/Kiara

Monaguillos: Kayla/Axel/Iliana

Ministros: Mauricio y Sidia Novoa

Proclamadores: Catequesis

Coro: Maranatha

Domingo 21 de Diciembre 

Sacristanes: Alma/Karina/Kiara

Monaguillos: Kayla/Kiara/Iliana

Ministros: Miguel Sánchez y Marta Flores

Proclamadores: Carmen/Teresita/Esmeralda

Coro: Maria Música de Dios

Padre Iradin Louis nos instruye

El Sacramento de la Reconciliación es un sacramento de sanación.

Cuando vamos a confesarnos, lo hacemos para sanar el alma, curar el

corazón y reparar aquello que no está bien en nuestra vida.

 La Confesión es un regalo, un don del Espíritu Santo. Si el penitente

manifiesta el deseo sincero de cambiar, recibe la absolución.

En la confesión se declaran los pecados, no la historia del pecado. Los

ministros que pueden administrar este sacramento son: el Papa, los

obispos y los sacerdotes.

Es importante no confundir la confesión con la orientación espiritual.

Esta última es un proceso de discernimiento a largo plazo, un diálogo

profundo para crecer en la fe y en la voluntad de Dios. Un sacerdote o un

laico preparado puede ser guía espiritual.

En publicaciones anteriores hemos compartido información sobre la estructura de nuestra parroquia y cómo están conformados los consejos

parroquiales: el Consejo Financiero y el Consejo Pastoral Parroquial. También hemos reflexionado sobre los pilares que constituyen elementos

esenciales de la vida parroquial. En el centro de estos pilares se encuentra la celebración comunitaria de la Eucaristía, fuente y cumbre de nuestra

identidad como católicos, el corazón de la vida parroquial y de nuestra fe en Jesucristo.

A continuación, presentamos la estructura organizacional de nuestra parroquia y sus distintos responsables.

3. Propósito de Enmienda

Ten la firme resolución de no volver a cometer esos pecados y

evita las situaciones que te llevan a ellos.

4. Confesión al Sacerdote

Saluda al sacerdote, haz la señal de la cruz y di: “Bendíceme, Padre,

porque he pecado”.

Indica cuándo fue tu última confesión y enumera tus pecados,

comenzando por los más graves, de manera concreta y sin

excusas.

Añade: “Pido perdón por todos mis pecados, especialmente por aquellos que

he olvidado”.

5. Penitencia y Absolución

Escucha los consejos del sacerdote.

Reza el Acto de Contrición (puede ser uno preparado o

espontáneo).

Recibe la absolución, por la cual el sacerdote te perdona en

nombre de Dios.

Cumple la penitencia asignada (oraciones, obras de caridad, etc.).

1.Sacramento de la Conversión: Porque realiza sacramentalmente

el llamado de Jesús a volver al Padre.

2.Sacramento de la Penitencia: Porque consagra el proceso

personal y eclesial de arrepentimiento y reparación.

3.Sacramento de la Confesión: Por la declaración de los pecados

y el reconocimiento de la santidad de Dios.

4.Sacramento del Perdón: Porque el sacerdote, por el poder de

Dios, concede el perdón y la paz.

5.Sacramento de la Reconciliación: Porque otorga el amor de

Dios que reconcilia con Él y con el prójimo.

1. Examen de Conciencia

Reflexiona sinceramente sobre tus pensamientos, palabras y

acciones desde tu última confesión, comparándolos con los

Mandamientos y las enseñanzas de Jesús.

Pregúntate: ¿He puesto a Dios en primer lugar? ¿He honrado a mis

padres? ¿He cuidado mi cuerpo y el medio ambiente?

Este examen se hace antes de llegar al confesionario.

2. Dolor de los Pecados (Contrición)

Siente verdadero arrepentimiento por haber ofendido a Dios y al

prójimo.

Pide perdón reconociendo tu fragilidad y la necesidad de su

misericordia.

Voces del Consejo Pastoral y FinancieroVoces del Consejo Pastoral y Financiero
Nuestra Parroquia en Acción

Tiempo de Adviento
El Jefe de familia , extendiendo las manos, saluda con

la fórmula siguiente: 

El Señor, que viene a salvarnos, esté con todos ustedes. 

Todos responden: Y con tu espíritu. 

En las tinieblas se encendió una luz, en el desierto

clamó una voz. Se anuncia la buena noticia: ¡el Señor va

a llegar! Preparen sus caminos, porque ya se acerca.

Adornen su alma como una novia se engalana el día de

su boda. Ya llega el mensajero. Juan el Bautista no es la

luz, sino el que nos anuncia la luz. Cuando encendemos

estas tres velas cada uno de nosotros quiere ser

antorcha tuya para que brilles, llama para que calientes.

Envuelto en sombría noche, / el mundo sin paz

no ve, / buscando va una esperanza, / buscando,

Señor, tu fe.

Al mundo le falta vida,/al mundo le falta luz,/ al

mundo le falta cielo, / al mundo le faltas tú.
Ven , Señor a salvarnos ! ¡ Envuélvenos en tu luz ! 

¡Caliéntanos en tu amor!

El mundo muere de frío, / el alma perdió el calor,

/los hombres no son hermanos, / el mundo no

tiene amor.

Alguien de la familia, enciende la vela que

corresponde a la tercera semana (vela rosada) del

Adviento mientras se canta: 

Ven, ven, Señor, no tardes . Ven, ven, que te esperamos.

Ven, ven, Señor, no tardes. Ven pronto, Señor . 

TERCER DOMINGO DE ADVIENTO

Fuente: Pan de la Palabra

Después del saludo, se dice esta oración:

Rito para encender la vela rosada (tercera vela)

Sacramento de Matrimonio Viernes 19 de diciembre

Javier Fuentes y Karina Ramírez

EL ORGULLO se esconde o intenta justificarse por heridas psicológicas. Lo de las heridas psicológicas es una cosa que, siendo verdad, hay que estar

muy atento con eso, porque los pecados capitales se aprovechan de las heridas psicológicas a base de la excusa de que “es que en mi infancia mis

padres no me quisieron lo que me debían querer” o “mi padre autoritario” o “mi madre no sé qué”.... Todo eso puede ser verdad, pero de eso se

aprovechan los pecados capitales. Y claro, con eso de las heridas psicológicas, pues mira: al que le da por ser gandul, “es que como de pequeño no sé

cuántos” o tal; al que le da por la lujuria para compensar las heridas, la carencia de afectos,.... O sea, que ojo con eso de las heridas psicológicas. Si uno

está herido, pues se pone una tirita y a funcionar, pero no empezar a comer el tarro, porque efectivamente los pecados capitales, el orgullo el primero,

se esconden mucho, se disfrazan en los pliegues de las heridas psicológicas. 

¿Qué es la Confesión?

Los cinco nombres del Sacramento de la Confesión

Los 5 pasos para hacer una buena confesión


